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OXZÔ¦¹fc Wf þ¦ff°fe»f A³fZIY 
·ff¦ffÔ¸f²¹fZ þ»fQ¦f°fe³fZ ´fÀfS°f 
¨ff»f»fZ»ff ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f SXû¦f AfWXZ. 
OXZÔ¦¹fc °ff´ff»ff WXfOXZ ¸fûOX¯ffSXf °ff´f 
AÀfZWXe ¸WX¯f°ff°f. OXZÔ¦¹fc þf°fe¨fZ 
þeUf¯fc WXZ ¹ff AfþfSXf¨fZ SXû¦fIYfSIY 
§fMXIY AfWXZ°f Afd¯f EOXeÀf Bdþ~Z 
þf°fe¨fZ ¸f¨LS WXZ OXZÔ¦¹fc ´fÀfSU¯ffSXZ 
§fMXIY AfWXZ°f. ¹ff þf°fe¨fZ ¸f¨LS 
°ffª¹ff ÀffN»fZ»¹ff ´ff¯¹ff°f 
UfP°ff°f. IbaYOXÐ¹ff, ³ffSTf¨¹ff 
IYUMXÐ¹ff, ´»fgdÀMXIY¨fe ·ffÔOXe 
B°¹ffQe §fSXf¨¹ff AU°fe·fU°fe 
AfPXT¯ffº¹ff UÀ°fcÔ¸f²¹fZ °fZ 
UfP°ff°f. °¹ffÔ¨fZ ¨ffUf §fZ¯¹ff¨fZ 
´fi¸ff¯f dQUÀff þfÀ°f AÀf°fZ. EIYQf 
¹ff ¸f¨LSXf³fZ AVff OXZÔ¦¹fc¨¹ff 
÷Y¦¯ff»ff ¨ffUf §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ff 
¸f¨LSX¸f²¹fZ ¹ff þeUf¯fÔc¨ff ÀfÔÀf¦fÊ 
WXûDY³f »ffT¦fiÔ±fe¸f²¹fZ WXZ þeUf¯fc 
´fÀfSX°ff°f. AÀff ¸f¨LS OXZÔ¦¹fc¨ff 
UfWXIY ¶f³f°fû. OXZÔ¦¹fc WXf 
SXöY§fMXIYfÔ¸ffRYÊ°f, AU¹fU 
´fi°¹ffSXû´f¯ffõfSXZ °fÀfZ¨f ¸ff°fZIYOXc³f 
A·fÊIYf»ff WXûDY VfIY°fû.

÷Y¦¯fÔf¸f²fe»f »fÃf¯fZ : OXZÔ¦¹fc 
°ff´f WXf IY¸fe-Ad²fIY AVff 
UZ¦fUZ¦fTÐ¹ff °feUi°fZ¨ff AÀfc VfIY°fû.

r. OXZÔ¦¹fc °ff´f   (Dengue 
Fever)   dU¿ff¯fc¨ff ÀfÔÀf¦fÊ 
Óff»¹ff´ffÀfc³f °fZ AVfe »fÃf¯fZ 
CQÐ·fU¯¹ff¨ff IYf»ffU²fe t °fZ ru 
dQUÀffÔ¨ff AÀf°fû. »fWXf³f ¸fb»ffÔ¸f²¹fZ 
´»¹fcÀffSXJe Àfü¸¹f »fÃf¯fZ, þb»ff¶f, 
CX»fMXÐ¹ff WXû°ff°f. ´fSXÔ°fb, ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fZ 
Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff 
þfÀ°f AÀf°fZ. OXZÔ¦¹fc¨ff °ff´f 
A¨ff³fIY Ad°f°feUi ´fi¸ff¯ff°f ¹fZ°fû. 

OXûIZYQbJe, À³ff¹fbQfW, ÀffÔ²fZQbJe 
¨ff»fc Wû°fZ. OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ WXfOXZQbJe 
Afd¯f À³ff¹fbQfWX Jc´f AÀf‘ 
AÀf°fû ¸WX¯fc³f °¹ff»ff kWXfOXZ 
¸fûOX¯ffSXf °ff´fl ¸WX¯f°ff°f. 
AÔ¦fQbJe, AVföY´f¯ff, AÔ¦ffUSX 
»ff»f SXÔ¦ff¨ff ¨f˜f ¹fZDY VfIY°fû.

s. OXZÔ¦¹fc SXöYÀfifU °ff´f   
(Dengue Hemorrhagia 
Fever) -    WXf ¦fÔ·feSX ´fiIYfSX 
AÀfc³f ¹ff°f °ff´ff¶fSXû¶fSX ¶ff‘ 
SXöYÀfifU, ¨f˜Z CXNX¯fZ, dWXSXOXÐ¹ffÔ¸f²fc³f 
SXöYÀfifU, AfaÂff¸f²fc³f SXöYÀfifU, 
¸fZÔQc¸f²¹fZ SXöYÀfifU B°¹ffQe »fÃf¯fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. d³fSXû¦fe VfSeXSXf°f 
SXöYf°fe»f ´»fZMX»fZMX¨fZ 
´fi¸ff¯f Àfb¸ffSXZ QeO °fZ °fe³f 
»ffJfÔ´f¹fË°f AÀf°fZ. ¹ff 
´»fZMX»fZMX¸fbTZ SXöY ¦fûNX»fZ 
þf°fZ U SXöYÀfifUfÀf 
¸fªþfU IZY»ff þf°fû. 
´fSXÔ°fb, OXZÔ¦¹fc¸f²¹fZ ¹ff ´fZVfeÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff Óf´ffMÐ¹ff³fZ IY¸fe 
IY¸fe WXû°f þf°fZ. °fÀfZ¨f VfSXeSXf°fe»f 
IZYVfUfdWX³¹ffÔ¨fe ¦fT°fe ÀfbøY WXûDY³f 
¸fWXØUf¨¹ff AU¹fUfÔ³ff SXöY´fbSXUNXf 
IY¸fe ´fOX°fû Afd¯f °fû AU¹fU 
d³fIYf¸fe WXû°fû. ´fZVfeAÔ°f¦fÊ°f 
´ff¯¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IY¸fe WXû°f 
þf°fZ Afd¯f ÷Y¦¯ff¨ff SXöYQf¶f IY¸fe 
IY¸fe WXû°f þf°fû. AVff UZTZÀf 
¦fSXþ ³fÀf°ff³ff SXöYÀfÔIiY¸f¯f dQ»fZ 
¦fZ»fZ °fSX AVfe AUÀ±ff UfPXc 
VfIY°fZ. °fÀfZ¨f Lf°fe°f, ´fûMXf¸f²¹fZ 
´ff¯fe þ¸ff WXûDY³f VUÀf³ffÀf 
AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû.

t. OXZÔ¦¹fc Ad°f¦fÔ·feSX AfþfSX   
(Dengue Shock 

Syndrome) -   WXe OXZÔ¦¹fc 
SXöYÀfifU °ff´ff¨fe¨f ´fbPX¨fe AUÀ±ff 
AÀfc³f IYfWXe »fûIYfÔ¸f²¹fZ WXe dQÀfc³f 
¹fZ°fZ. ¹ff°f ÷Y¦¯f AÀUÀ±f WXû°fû, 
±fÔOX ´fOX°fû, ³ffOXe ¸fÔQfU°fZ, SXöYQf¶f 
IY¸fe WXû°fû Afd¯f VfZUMXe ¸fÈ°¹fc 
AûPXfUc VfIY°fû.

SXû¦f¸fböYe¨¹ff AUÀ±fZ°f 
VfSXeSXf°f IY¸fe Óff»fZ»fZ ´ff¯fe ´fb³WXf 
SXöYf°f AûPXc³f §fZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. AVff 
UZTe VfSXeSXf°f ´ff¯¹ff¨fZ Ad°f´fi¸ff¯f 
WXûDY³f ¸fZÔQcUSX Qb¿´fdSX¯ff¸f WXû°ff°f. 
´fdSX¯ff¸fe AfIYOXe ¹fZ¯fZ dIÔYUf 
¶fZVfbð AUÀ±ff CQÐ·fU°fZ. 
Ad°f´fi¸ff¯ff°f ±fIYUf ¹fZ°fû. 
¹ff¨f¶fSXû¶fSX   Guillian Barre 
Syndrome    ùQ¹fAfUSX¯f 
QfWX, d»f½WXSX RZY»¹fbAS þb³ffMX 
À³ff¹fbQbJe CXQÐ·fUc VfIY°fû.

d³fQf³f :- »fÃf¯ffÔUøY³f 
À±ffd³fIY SXû¦ff¨¹ff dNXIYf¯fe ¹ff 
AfþfSXf¨fZ d³fQf³f ´fMXIY³f IYSX°ff 

¹fZ°fZ. SXöY°f´ffÀf¯fe°f ´»fZMX»fZMX¨fZ 
´fi¸ff¯f, ´ffÔPXº¹ff ´fZVfeÔ¨fZ ´fi¸ff¯f Jc´f 
IY¸fe WXû°fZ. »fg¶f MXZÀMX¸f²¹fZ OXZÔ¦¹fc 
þeUf¯fcÔdU÷Yð °f¹ffSX Óff»fZ»fZ 
SXöYf°fe»f ´fid°fd´fÔOXZ    
(IgG,IgM) NS1 Antigen   
¨fe °ff´f Af»¹ffUSX¨fe °f´ffÀf¯fe 
¹ffUøY³f JfÂfeVfeSX d³fQf³f WXû°fZ.

´fid°f¶fÔ²f - ÀffUÊþd³fIY 
ÀU¨L°ff ¶ffT¦f¯fZ, ÀffÔOX´ff¯¹ff¨ff 
d³f¨fSXf IYSX¯fZ, OXfÀffÔ¨ff ´fifQb·ffÊU 
SXûJ¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. OXZÔ¦¹fc 
dU¿ff¯fc°fe»f þ³fbIYf°f Àf°f°f ¶fQ»f 
WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ ¹ff AfþfSXfUSX 
´fSXÔ´fSXf¦f°f CX´f¨ffSX ´fð°fe¸f²¹fZ 

IbYNX»fZWXe NXûÀf Aü¿f²f 
³ffWXe¹fZ. ´»fZMX»fZMX¨fZ 
´fi¸ff¯f rq,qqq ´fZÃff 
IY¸fe Óff»¹ffUSX 
¶ffWXZøY³f WXZ ´»fZMX»fZMX 
ôfUZ »ff¦f°ff°f. ´fSXÔ°fb, 
WXûd¸fAû´fg±fe 
CX´f¨ffSXfÔ¸fbTZ AVfe UZT 

¹fZ°f ³ffWXe Afd¯f RYöY ¹fû¦¹f 
Aü¿f²ffÔõfSXZ SXû¦f´fid°fIYfSVföYe 
UfPXUc³f ´»fZMX»fZMX¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXU°ff 
¹fZ°fZ. WXûd¸fAû´fg±fe¸f²¹fZ ¹ff 
AfþfSXfUSX Jc´f ´fi·ffUe CX´f¨ffSX 
AfWXZ. WXûd¸fAû´fgd±fIY CX´f¨ffSX WXZ 
½¹fdöYÀff´fZÃf °fÀfZ¨f ½¹föYe¨ff 
ÀfUfË¦fe¯f dU¨ffSX IYøY³f IZY»fZ 
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ þeUf¯fc dU¿ff¯fcÔ³fe 
ÀU°f:»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe ¶fQ»f 
§fOXUc³f Af¯f»fZ °fSXeWXe WXûd¸fAû´fg±fe 
Aü¿f²ffÔ´fbPXZ °fZ d³f¿´fi·f NXSX°ff°f. 
IYfSX¯f WXûd¸fAû´fgd±fIY Aü¿f²ff³fZ 
´fid°fIYfSVföYe»ff þeUf¯fc 
dU¿ff¯fcdUSXû²ff°f IYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe 

´fidVfdÃf°f IZY»fZ þf°fZ. EIYQf WXf 
´fidVfdÃf°f MX´´ff ´fc¯fÊ IZY»ff IYe, 
þ¦ff°fe»f IbYNX»¹ffWXe ¶f»ffPXÐ¹f 
þeUf¯fc, dU¿ff¯fcdU÷Yð »fPX¯¹ff¨fe 
Ãf¸f°ff ³f`Àfd¦fÊIYSe°¹ff UfPX°fZ Afd¯f 
VfSXeSXf°fe»f ´fZVfe WXZ ¹fbð Àf°f°f 
dþÔIY°f SXfWX°ff°f.

IZYÀf
OXZÔ¦¹fc¨fZ d³fQf³f Óff»fZ»¹ff rs 

U¿ffË¨¹ff ¸fb»fe¨fe WXe IZYÀf AfWXZ. °fe 
Qb¶fBÊ»ff ´fûWX¯¹ff¨¹ff À´f²fÊZÀffNXe 
¦fZ»fe WXû°fe Afd¯f d°f±fc³f ´fSX°f 
¹fZ°ff³ff¨f d°f»ff °feUi °ff´f U CX»fMÐX¹ff 
ÀfbøY Óff»¹ff. °f´ffÀf¯fe¸f²¹fZ d°f»ff 
OXZÔ¦¹fc Óff»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. d°f¨fe 
AfBÊ E¸f.¶fe.¶fe.EÀf. OXfg¢MS 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ¸ffWe°f WXû°fZ IYe, 
OXZÔ¦¹fcUSX NXûÀf CX´f¨ffSX ³ffWXe¹fZ°f. 
´fSXÔ´fSXf¦f°f Aü¿f²fZ §fZDY³fÀfbðf d°f»ff 
Jc´f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯f°ff °ff´f ¹fZ°f WXû°ff 
Afd¯f ´»fZMX»fZMX¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe IY¸fe 
WXû°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °¹ff d°f»ff 
¸ffÓ¹ffIYOXZ §fZDY³f Af»¹ff.

°fIiYfSXe :- r. °ff´f ¹fZ¯fZ y 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f - A¨ff³fIY °feUi °ff´f 
(rqr AaVf) ¹fZ¯fZ. °¹ff³fÔ°fSX Jc´f 
CX»fMXÐ¹ff WXû¯fZ. CX»fMXe¸f²¹fZ 
Jf»»fZ»fZ A³³f ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ. Àf°f°f 
OXûIZYQbJe EIYf AfNXUOXÐ¹ff´ffÀfc³f. 
t. Jc´f ±fIYUf Afd¯f AVföY´f¯ff 
þf¯fU¯fZ. u. ·fcIY Jc´f IY¸fe 
»ff¦f¯fZ. v. °fT½¹ffÔUSX Jfþ 
Qb´ffSX¨¹ff ½fZTe ¹fZ¯fZ. °fTUZ 
»ff»fÀfSX WXû¯fZ.

dUVfZ¿f ¸ffdWX°fe :- r. ±fûOXÐ¹ff-
±fûOXÐ¹ff UZTf³fZ °fWXf³f »ff¦f¯fZ. s. 
Jf¯¹ff°f ¦fûOXf¨fe, ±fÔOX ´fZ¹ffÔ¨fe 
AfUOX. t. AfÔ¶fMX ´fQf±ffË¨fe 

³ffUOX. u. §fVff»ff IYûSXOX ´fOX¯fZ. 
v. ±fÔOX ´fiIÈY°fe.

ÀU·ffU :- Àf²¹ff d°f¨ff 
ÀU·ffU Jc´f d¨fOXd¨fOXf Óff»ff 
AfWXZ. B°fS UZTe °fe Jc´f ¸fÈQc 
ÀU·ffUf¨fe, »ffþfTc ¸fb»f¦fe AfWXZ. 
d°f»ff ´fûWX¯¹ff¨fe Jc´f AfUOX AfWXZ 
Afd¯f ´fi°¹fZIY ´fûWX¯¹ff¨¹ff À´f²fZÊ°f 
°fe ÀfWX·ff¦f §fZ°fZ.

ÀÔf´fc¯fÊ ½¹fdöY¸fØU : r. 
¸fWØUfIYfÔÃfe. s. Àf°f°f °ff´f ¹fZ¯fZ. 
t. Jc´f ´fi¸ff¯ff°f CX»fMXÐ¹ffÔ¨ff ÂffÀf. 
u. AVföY´f¯ff. v. °ff´ff°f ±fÔOXe ³f 
Ufþ¯fZ. w. VfSXeSXf°f ´ff¯fe Jc´f 
IY¸fe WXû¯fZ. x. Jc´f °fWXf³f »ff¦f¯fZ. 
y. Jf¯¹ff°f ¦fûOXf¨fe AfUOX. z. 
±fÔOX ´fiIÈY°fe. 

´ifd°fÀffQ : Aü¿f²ffÔ¨ff ´fid°fÀffQ 
¶f§f¯¹ffÀffNXe ¸fe d°f»ff EIY 
dQUÀffÀffNXe ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ·fSX°fe 
IYøY³f §fZ°f»fZ. t °fZ u °ffÀffÔ°f 
d°f¨ff °ff´f CX°fSX»ff Afd¯f d°f»ff 
QbÀfº¹ff dQUVfe SXöYf¨fe ¨ff¨f¯fe 
§fZDY³f ´fSX°f ¶fû»ffU»fZ. d°f¨¹ff 
AfBÊ³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, d°f»ff ´fb³WXf 
°ff´f Af»ff ³ffWXe. d°f¨fe OXûIZYQbJe 
IY¸fe Óff»fe. SXfÂfe d°f»ff VffÔ°f Ófû´f 
Af»fe Afd¯f d°f³fZ ½¹fUdÀ±f°f 
þZU¯f IZY»fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX d°f¨¹ff 
´»fZMX»fZMX¨fZ ´fi¸ff¯f dQUÀfZÔdQUÀf 
UfPX»fZ. d°f¨ff AVföY´f¯ff B°fSX 
Àf¦fTÐ¹ff °fIiYfSXe u dQUÀffa°f ÀfÔ´fc¯fÊ 
³ffWXeVff Óff»¹ff.

´fØff - AfdQ°¹f WXûd¸fAû´fgd±fIY 
WXfgdÀ´fMXÕ Ag¯OX dRYdÕa¦f ÀfZÔMXSX, 
°f´fû½f³f SXûOX, d´fa´fSXe ¦ff½f, ´fb¯fZ-rx. 
Àfa´fIÊY - qsq-wzttxqyq, 
sxursvuz, sxursrzx

OXXZÔ¦¹fc¨fZ Af½Wf³f Afd¯f ÀfÃf¸f WXûd¸fAû´fg±fe
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IgY³ÀfSX¦fiÀ°f ¶fdWX¯feÀffNXe 
·ff½ff¨fe ²ff½ff²ff½f

´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe
 §fSX¨fe Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe 

EIYQ¸f ¶fZ°ff¨fe, SXfWX¯¹ffÀffNXe 
À½f°f:¨fZ §fSX ³ffWXe, AVff°f¨f ½fOXeÕ 
³fÀf»¹ff³fZ AfBÊ IYf¶ffOXIYáX IYøY³f 
IbYMba¶ff¨ff Afd±fÊIY ¦ffOXf 
¨ffÕ½f¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX°f AfWZ.X 
E½fPëf Àf½fÊ AOX¨f¯fe AÀf°ff³ff¨f, 
rr ½f¿ffË¨¹ff ÕWXf³f ¶fdWX¯feÕf ¶ÕOX 
IgY³ÀfSX Óff»¹ff³fZ Àfa´fc¯fÊ IbYMbaXX¶ff½fSX 
OXûÔ¦fSX IYûÀfTÕf. ¹ff Àf½fÊ 
´fdSXdÀ±f°fe¸f²fc³f Àff½fSX°f ¶fdWX¯fe¨¹ff 
¸fQ°feÀffNXe ·ffDY ÀfSXÀff½fÕf AfWZ.X 
Àff£fTe´feSX °ffÕe¸f SXfáÑXe¹f ¸ff÷Y°fe 
¸fadQSX ¸faOXTf¨¹ff ¦f¯f´f°fe¨¹ff WXf°ff°f 
SXf£fe ¶ffa²fc³f ¶fdWX¯feÕf ¶fSX 
½ffMX¯¹ffÀffNXe °¹ff³fZ ¦f¯f´f°feªf½fT 
´fif±fÊ³ff IZYÕe AfWZX.  ¸faOXTf¨¹ff 
½f°fe³fZ À½f´³feÕÕf ¶fdWX¯fe¨¹ff 
CX´f¨ffSXfÀffNXe w WXªffSX SXû£f SX¢IY¸f 
QZ¯¹ff°f AfÕe AfWZ.X ¹ff½fZTe 
¸faOXTf¨fZ A²¹fÃf Afd¯f ³f¦fSXÀfZ½fIY 
SX½feÔQi ¸ffT½fQIYSX, ·ffBÊ IYfÂfZ, 
Àff¦fSX ³fÕf½fOZX, Ad³fÕ IYfTZ 

CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. RY¦¹fÊbÀf³f 
¸fWXfd½fôfÕ¹ff°f dVfIY¯ffSXf À½f´³feÕ 
¶fdWX¯feÕf ½ff¨f½f¯¹ff¨ff AfMXûIYfMX 
´fi¹f°³f IYSX°f AfWZ.X °¹ffÀfû¶f°f¨f 
À½f´³feÕ¨fe AfBÊ ¸fQ°fe¨ff WXf°f 
d¸fTf½ff ¹ffÀffNXe ´fi¹f°³f IYSX°f 
AÀfc³f A³fZIY ½¹f¢°fe ½f Àfa§fMX³ffa³fe 
¸fQ°fe¨fZ WXf°f ´fbPZX IZYÕZ AfWZ.X 
·ff½ff-¶fdWX¯fe¨¹ff ¹ff ³ff°¹ff¨ff 
A°fcMX ²ff¦ff IYf¹f¸f SXWXf½ff ¹ffÀffNXe 
À½f´³feÕ QZ½ff¨ff ²ff½ff IYSX°f AfWZ.X 
ÀffÃfe½fSX Àf²¹ff IY¸ffaOX 
WXfgdÀ´fMXÕ¸f²¹fZ CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWZX°f. 
QSX ¸fdWX³¹ffÕf d°fÕf ¶fû³f¸fgSXû¨ff 
£f¨fÊ IYSXf½ff Õf¦f°fû. °fÀfZ¨f Q`³fadQ³f 
Aü¿f²fû´f¨ffSXf¨ffWXe £f¨fÊ ¸fûNXf 
AfWZ.X ªff²f½f IbYMbad¶f¹ffa¨fe Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe ±fûOXe WXÕfJe¨fe 
AÀf»¹ff³fZ °¹ffa³ff °fû ´fSX½fOX°f ³ffWXe. 
¸f²¹fa°fSXe ´f`Vff¸fbTZ ÀffÃfe½fSX¨fZ 
CX´f¨ffSX ±ffa¶f½f¯¹ff°f AfÕZ WXû°fZ. 
´fSaX°fb Àf²¹ff IYfWXe ÀfaÀ±ffa¨¹ff 
¸fQ°fe³fZ d°f¨¹ff½fSX CX´f¨ffSX ÀfbøY 
AfWZX°f.

Af. SfWb»f IbY»f 
¹ffa¨fe ¸ff¦f¯fe

AU¹fU ´fi°¹ffSfZ´f¯ffÀffNXe ¹faÂf¯ff CX·ffSXfUe
´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe

¸fÈ°f VfSeSf°fe»f ÀfbdÀ±f°fe°fe»f AU¹fU IYfPc³f 
¦fSþba³ff ´fi°¹ffSfZ´f¯f IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ÀUf¦f°ffWXf¹fÊ 
AfWZX. AU¹fU ´fi°¹ffSfZ´f¯ff¶ff¶f°f Àf¸ffþf¸f²¹fZ 
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe ÀU°faÂf 
´fiVffÀfIYe¹f ¹faÂf¯ff C·ffSfUe, AVfe 
¸ff¦f¯fe Qf`ÔOX¨fZ Af¸fQfS SfWb»f IbY»f 
¹ffa³fe ¸fb£¹f¸faÂfe U AfSfZ¦¹f¸fÂ¹ffaIYOXZ 
IZY»fe AfWZ.  

U`ôIYe¹f ÃfZÂff°fe»f ³fU³fUe³f dUIYÀfe°f VffZ²ff¸fbTZ 
¸ff³fUf¨fZ Af¹fb¸ffÊ³f UfPX°f ¨ff»f»fZ AfWZ. Af´f»¹ff 
Àf¸ffþf¸f²¹fZ Àf²¹ff þf¦fÈ°fe¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe AÀf»¹ff³fZ 
A³fmIYªf³f AU¹fU Qf³f IYS¯¹ffÀf ¸ff¦fm-´fbPXZ ´ffW°f 
AfWZ°f. °¹ff¸fbTZ A³fIYfa³ff AU¹fUfa¨fe ¦fSþ AÀf°ff³ff 

QZJe»f AU¹fU C´f»f¶²f WfZ°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffa³ff ¸fÈ°¹fb»ff 
Àff¸ffZSZ þfUZ »ff¦f°f AfWZ. ¹ffÀffNXe ³ff¦f´fcS ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
Ad²fUZVf³ff¸f²¹fZ Wf ¸fbïf C´fdÀ±f°f IYøY³f Af¸fQfS 
SfWb»f IbY»f ¹ffa³fe ¹ffIYOXZ Àf·ff¦fÈWXf¨fZ »fÃf UZ²f»fZ WfZ°fZ. 

°¹ff³fbÀffS ³fbIY°¹ff¨f Óff»fZ»¹ff 
¸fadÂf¸faOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe¸f²¹fZ AU¹fU 
´fid°fSfZ´f¯f Ad²fd³f¹f¸f sqrr »ff¦fc 
IYS¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 

AÀf»¹ff¨fe ¸ffdW°fe Af¸fQfS IbY»f ¹ffa³fe dQ»fe.
 AU¹fU ´fi°¹ffSfZ´f¯ff¶ff¶f°f Àf¸ffþf¸f²¹fZ þ³fþf¦fÈ°fe 

IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀfIYe¹f ¹faÂf¯ff C·ffSXfUe, AVfe 
¸ff¦f¯fe ¸fb£¹f¸faÂfe QZUZÔýi RYOX¯fUeÀf U AfSfZ¦¹f¸faÂfe OXfg. 
Qe´fIY ÀffUa°f ¹ffa¨¹ffIYOXm ImY»fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdW°fe 
Af¸fQfS IbY»f ¹ffa³fe dQ»fe.

CXôf Ueªf¦fifWIY °fIiYfS d³f½ffS¯f dQ³f
´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe
 ´fb¯fZ ´fdSX¸faOXÕXf°feÕX ÀfUÊ 

dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊÕX¹ffa°f ¶fb²fUfSXe 
(s Àf´MXZa¶fSX) ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff 
U°fe³fZ Ueþ¦fifWXIY °fIiYfSX 
d³fUfSX¯f dQ³ff¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f AfÕXZ AfWXZ. 

 Ueþ¦fifWXIYfa¨¹ff 
´fif¸fb£¹ff³fZ Ueþ¶feÕX, ³fUe³f 
IY³fZ¢Vf³f AfQeaÀfWX 
UeþÀfZUZVfe Àfa¶fa²fe°f °fIiYfSXe 
°UdSX°f d³fIYfÕXe IYfPX¯¹ffÀffNXe 
ÀfUÊ dU·ff¦f IYf¹ffÊÕX¹ffa°f ¹ff °fIiYfSX d³fUfSX¯f 
dQ³ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f AfÕXZ AfWXZ. SXfÀ°ff´fZNX, 

´fófU°fe, ³f¦fSXSXûOX, ´fUÊ°fe, ¶faOX¦ffOXÊ³f, 
IYû±føYOX, d´fa´fSXe, ·fûÀfSXe, 
dVfUfþe³f¦fSX °fÀfZ¨f ¸fa¨fSX, 
SXfþ¦fb÷Y³f¦fSX Afd¯f ¸fbTVfe ¹ff 
dU·ff¦f IYf¹ffÊÕX¹ffa°f ÀfIYfTe rr 
°fZ Qb´ffSXe EIY UfþZQSX¸¹ff³f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fa°ff WXZ 
Ueþ¦fifWXIYfa³fe QfJÕX IZYÕXZ»¹ff 
°fIiYfSXeaUSX Àfb³ffU¯fe §fZ°feÕX 
Afd¯f °¹ff d³fUfSX¯ffÀffNXe °f°IYfT 
IYf¹fÊUfWXe IYSX¯ffSX AfWXZ°f. 
Ueþ¦fifWXIYfa³fe ¹ff CX´fIiY¸ff¨ff 

ÕXf·f §¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff 
U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f AfÕXZ AfWXZ.

Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°feÕ ½f`ôIYe¹f ÀfZ½fZÀffNXe 
AfSXf£fOXf : ªfZ. ´fe. ³fçXf

´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe
SXfª¹ff°feÕ Qb¦fÊ¸f Afd¯f 

¦fif¸fe¯f ·ff¦ff¸f²¹fZ ªff¯¹ffÀffNXe 
AgÕfZ´f±fe OXfg¢MXSXfaÀfû¶f°f¨f BX°fSX 
d½f·ff¦ffa°feÕ OXfg¢MXSXfa¨ff ÀfWX·ff¦f 
½ffPXf½ff, °fÀfZ¨f ¨ffa¦f»¹ff 
½f`ôIYe¹f Àfbd½f²ff CX´fÕ¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ffd½f¿f¹fe AfSXf£fOXf °f¹ffSX 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY ÓffÕe 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe IZÔYQie¹f 
AfSXû¦¹f¸faÂfe ªfZ. ´fe. ³fçXf ¹ffa³fe 
dQÕe. OX¶»¹fcE¨fAû¨¹ff 
AWX½ffÕf´fi¸ff¯fZ uqq ÕXûIYfaÀffNXe 
EIY OXfg¢MXSX AfUV¹fIY AÀf°ff³ff 
¸fWXfSXfáÑXf°f WXZ ´fi¸ff¯f rtys 
ÕXûIYfa³ff EIY OXfg¢MXSX AÀfZ AfWXZ. 
¹ffÀffNXe SXfª¹f VffÀf³ff³fZ sqsq 

´f¹fË°f SXfª¹ff°feÕ ½f`ôIYe¹f 
Àfbd½f²ff ½ffPX½f¯¹ffÀfû¶f°f¨f 
OXfg¢MXSXfa¨fe Àfa£¹ff ½ffPX½f¯¹ff¨fZ 
CXdïXáX Àf¸fûSX NZX½fÕZ AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ½f`ôIYe¹f d½fIYfÀf ¸fa¨f 
Af¹fûdªf°f kd½WXªf³f AfSXû¦¹f¸f-
sqsql ¹ff ¨f¨ffÊÀfÂffQSX¸¹ff³f 
dQÕe.  ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°feÕ 
Àf½fÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfa¨fZ AfSXû¦¹f 
WZX ¶feEE¸fEÀf Afd¯f 
¶feE¨fE¸fEÀf OXfg¢MXSXfaUSX 
A½fÕa¶fc³f AÀf°fZ. dVf½ff¹f 
E¸f¶fe¶feEÀf OXfg¢MXSXfaÀfû¶f°f 
SXfáÑXe¹f ¦fif¸fe¯f AfSXû¦¹f Ad·f¹ff³f 
½f ¶feEE¸fEÀf OXfg¢MXSXWXe ¹ff ÀfZUf 
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°feÕX þ³f°fZ´f¹fÊa°f 
´fûWXû¨fU°f AÀf°ff°f. WXe ¶ff¶f 
ÕXÃff°f §fZDY³f Ad°fQb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f 
½f`ôIYe¹f Àfbd½f²ff ´fûWXû¨f½f¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f kd½WXªf³f AfSXû¦¹f¸f-
sqsql IZYÕf ªff¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffa³fe Àffad¦f°fÕZ. 

¹ff½fZTe d½fIYfÀf ¸fa¨f¨fZ 
Àfa¹fûªfIY OXfg. AfVfb°fû¿f ¦fb~f ½f 
OXfg. SXfªfZVf ´ffaOZX, OXfg. Adªf°f 
¦fû´fLXOZX, OXfg. SXfWbXÕ WZX¦fOZX, OXfg. 
AVfûIY IbYIYOZX, £ffÀfQfSX 
Ad³fÕ dVfSXûTZ, AfSXû¦¹f 
SXfª¹f¸faÂfe SXf¸f dVfaQZ ½f d½fd½f²f 

d½f·ff¦ffa°feÕ ½f`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe 
½f ½f`ôIYe¹f ¸fWXfd½fôfÕ¹ff¨fZ 
Ad²fâXf°ff CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ³fçXf 
¸WX¯ffÕZ, ª¹ff ¦fif¸fe¯f ½f Qb¦fÊ¸f 
·ff¦ff°f ½f`ôIYe¹f Àfbd½f²ff 
´fûWXû¨f°f¨f ³ffWXe°f AVff dNXIYf¯fe 
dIY¸ff³f ´fif±fd¸fIY À°fSXf½fSXeÕ 
AfSXû¦¹f Àfbd½f²ff ´fûWXû¨f¯fZ 
Af½fV¹fIY AfWZ.X ¹ffÀffNXe 
´fidVfdÃf°f ¸f³fb¿¹f¶fT, Aü¿f²fZ ½f 
BX°fSX ½f`ôIYe¹f Àfbd½f²ff ¹ffa¨ff 
¦fSXªfZ´fi¸ff¯fZ Àf¸f°fûÕ SXf£fc³f 
°¹ffa¨¹ff´f¹fË°f ´fûWXû¨f½f¯¹ff¨ff 
´fi¹f°³f IYSX¯fZ Af½fV¹fIY AfWZ.X 
°¹ffÀffNXe ¦fZÕe A³fZIY ½f¿ffË¨fe 
½f`ôIYe¹f ¨füIYMX ¸fûOcX³f d½f¨ffSX 
¶fQÕ¯¹ff¨fe ¦fSXªf d³f¸ffÊ¯f ÓffÕe 

AfWZ.X AgÕû´f±fe¨fe ´figd¢MXÀf 
IYSX¯ffº¹ff OXfg¢MXSXfa³fe BX°fSX 
d½f·ff¦ffa°feÕ OXfg¢MXSXfa³ff Àfû¶f°f 
§fZDY³f IYf¸f IZYÕZ ´ffdWXªfZ. ¹ff¸fbTZ 
½f`ôIYe¹f ÃfZÂff°feÕ CXd¯f½ff QcSX 
WXû¯¹ffÀf ³f¢IYe¨f ¸fQ°f WXfZBÊÕ, 
AÀff d½fäfÀfWXe °¹ffa³fe ½¹f¢°f 
IZYÕf. 

SXfª¹ff°feÕ ÕûIYÀfa£¹fZ¨¹ff 
¸ff³ff³fZ OXfg¢MXSXfa¨fe CX´fÕ¶²f 
Àfa£¹ff ´ffWX°ff, °¹ffa¨fZ ´fi¸ff¯f 
RYfSX¨f IY¸fe AfWZ.X rtys 
÷Y¦¯ffa¸ff¦fZ EIY OXfg¢MXSX CX´fÕ¶²f 
AÀf»¹ff³fZ ¨ffa¦f»¹ff ½f ½fZTZ°f 
½f`ôIYe¹f Àfbd½f²ff d¸fT¯¹ff°f 
AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWZX°f. 
sqsq ̧ f²feÕ SXfª¹ff¨fe ½ffPX¯ffSXe 
ÕûIYÀfa£¹ff ´ffWX°ff, t Õf£ffa´fZÃff 
Ad²fIY OXfg¢MXSXfa¨fe ¦fSXªf 
·ffÀf¯ffSX AfWZ.X °fe 
½ffPX½f¯¹ffÀffNXe, XSXfª¹ff°feÕ 
VfZ½fMX¨¹ff §fMXIYfa´f¹fË°f ¨ffa¦f»¹ff 
½f`ôIYe¹f ÀfZ½ffÀfbd½f²ff 
´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe IYf¹f 
CX´ff¹f¹fûªf³ff Af½fV¹fIY AfWZX°f, 
AVff ¸fbôfa½fSX kd½WXªf³f 
AfSXû¦¹f¸f-sqsql ¹ff 
¨f¨ffÊÀfÂffQSX¸¹ff³f Àfa½ffQ 
Àff²fX¯¹ff°f AfÕf. 

SXfª¹ff¸f²¹fZ ½f`ôIYe¹f ¸fWXfd½fôfÕ¹ffa¨fe Àfa£¹ff ½ffPX½f¯¹ff¨fe ¦fSXªf d³f¸ffÊ¯f 
ÓffÕe AfWZ.X °¹ffÀffNXe ªfZ d³fIY¿f AfWZX°f °fZ IY¸fe IYSX¯¹ff¨fe Af½fV¹fIY°ff AfWZ.X 
EIYf ¸fWXfd½fôfÕ¹ffÀffNXe dIY¸ff³f sv EIYSX ªff¦fZ¨fe Af½fV¹fIY°ff AÀf°fZ, ¸ffÂf 
VfWXSXf°f Àf²¹ff ¸fûNëf ªff¦fZ¨ff ´fiàj d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWZ.X °¹ffÀffNXe AfWZX °¹ff 
½f`ôIYe¹f ¸fWXfd½fôfÕ¹ffa¨¹ff BX¸ffSX°fe ½ffPX½f¯¹ff¨¹ff QÈáXe³fZ d½f¨ffSX IYSXf½ff. °fÀfZ¨f 
´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZÔYQifa¸f²¹fZ AgÕû´f±fe, Af¹fb½fZÊdQIY, WXûd¸fAû´f±fe, °fÀfZ¨f 
OZÔdXMXÀMX¨fe ·fSX°fe IYSX¯fZ ¶fa²f³fIYfSXIY IZYÕZ ´ffdWXªfZ. ªfZ¯fZIYøY³f Àf½fÊ OXfg¢MXSX 
½fZTZ½fSX CX´fÕ¶²f WXû°feÕ. °fÀfZ¨f ½f`ôIYe¹f ¸fWXfd½fôfÕ¹ffa¸f²¹fZ ´fQ½¹fbØfSX 
A·¹ffÀfIiY¸f ÀfbøY IZY»¹ffÀf °fZ d½fôf±¹ffËÀffNXe RYf¹fQZVfeSX NXSmXÕ. 

OXfg. A÷Y¯f ªff¸fIYSX,
¸fWXfSXfáÑX AfSXû¦¹f d½fÄff³f d½fôf´feNXf¨fZ IbYÕ¦fbøY

IYfZÔPX½¹ff°f ¸fdW»ffa³ff 
¸ffmRY°f IYfaôf¨fm UfMX´f
IYûÔPX½ff : ´fid°fd³f²fe

  IYfaôf¨¹ff ·ffUf³fZ ¹faQf 
AfIYfVff»ff ¦fUÀf¯fe §ff°f»¹ff¸fbTZ 
¦fÈdW¯fea¨¹ff OXfZ¼¹ffa°f ´ff¯fe Af»fZ. 
ÀfaÀffSf¸f²¹fZ »ff¦f¯ffº¹ff 
A°¹ffUV¹fIY UÀ°fca¨fZ ·ffU Àf²¹ff 
IYOXfOX»fZ AÀfc³f, §fS 
¨ff»fdU¯ffº¹ffa³ff Af°ff SÀÀfeUS¨fe 
IYÀfS°f IYSfUe »ff¦f°f AfWZ. EIY 
Wf°f·ffS U SfJe¨fe AûUfT¯fe 
¸W¯fc³f IYfZÔPXUf ¸f³fÀfZ¨¹ff U°fe³fZ 

¸fdW»ffa³ff rr WþfS dIY»ffZ IYfaôf¨fZ 
¸ffmRY°f UfMX´f IYS¯¹ff°f Af»fm.

  IYfZÔPXUf JbQÊ ¸fWfSfáXÑX 
³fUd³f¸ffÊ¯f ÀfZ³fZ¨¹ff U°fe³fZ ¸fdW»ffa³ff 
EIY SfJe¨fe A³ffZJe ·fZMX ¸W¯fc³f 
rr WþfS dIY»ffZ IYfaôfa¨fZ UfMX´f 
IYS¯¹ff°f Af»fZ.  ´ffUÀff³fm ´ffNX 
dRYSdU»¹ff¸fbTZ Qb¿IYfTe ´fdSdÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀfc³f, ´fi°¹fmIY 
UÀ°fca¨fZ ·ffU ¦f¦f³ff»ff d·fOX»fZ 
AfWZ°f. 


